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Al doilea volum din seria de manuale Clean Tisza.
Carte electronica, prima editie digitala.
Publicat in engleza si in toate limbile bazinului Tisei (ucraineand, romana, maghiara, slovaca, sarba) in cadrul proiectului 5in1.
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Ghidul de inviere a deseurilor

publicat de initiativa Plastic Cup si Societatea Naturefilm.hu
H-5000 Szolnok, Gutenberg tér 2.

Ungaria, Uniunea Europeana (UE)
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SCOPUL NOSTRU

Ghidul invierea deseurilor este conceput pentru educatori, educatori
de mediu si experti care sunt sensibili la gestionarea responsabila a
deseurilor. Pentru educatorii care doresc sa prezinte subiectul in
context, de la deseurile ilegale din mediul inconjurator pana la
deseurile selective din casa. Cartea, publicata in toate limbile Tisei in
format E-book, a fost realizatd in cadrul programului Erasmus+ 5
Countries 1 River (5in1), o cooperare intre Ucraina, Romania, Slovacia,
Slovacia, Ungaria si Serbia. Aceasta foloseste activitati jucdause si
usoare pentru a-i incuraja pe copii sa preving, sd separe si sa recicleze
deseurile. Ghidul de resuscitare a deseurilor, supranumit WRG,
ilustreaza consecintele alegerilor noastre zilnice in materie de achizitii
si consum prin poluarea raurilor. Nu Tnvinovatim si nu ardtam cu
degetul, ci mai degraba facem conexiuni si incurajam o actiune
constructiva si colectiva.

Cartea este destinata in primul rand ca suport didactic pentru elevii
din ciclul primar, dar tonul sdu prietenos si direct o face o alegere
buna pentru profesorii de liceu sau de scoala secundara si pentru
educatorii de mediu. Daca va place aceasta carte, va recomandam si
celelalte auxiliare didactice din seria 5in1. Volumele seriei de manuale
Clean Tisza, impreund cu numeroase videoclipuri educationale
instructive, sunt disponibile gratuit pe site-ul Clean Tisza.

www.tisztatisza.eu
#5in1
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1Figura 1: Activitatile copiilor cu salvatorii raului Plastic Cup, Cipitanul Barbu si alte personaje de
basm. Fotografie de Boglarka Rosta, Plastic Cup




PREFATA

Stimate coleg profesor!

Poate ca stiti cat de mare este astdzi problema poludrii raurilor, inclusiv cantitatea uriasa de deseuri din cdile noastre navigabile. Cea mai mare parte a acestei poludri
este reprezentata de fostele deseuri menajere, dintre care o mare parte sunt reciclabile. Acesta este al doilea volum din seria de manuale Tisa curata. Am lansat
aceastd serie pentru cd incercam sa gandim pe termen lung si sa prevenim poluarea ulterioard a raurilor. Dar in Ghidul de resuscitare a deseurilor, facem in mod
deliberat un pas inapoi. Tn loc s& discutdm despre contexte globale, ne uitdm la propriile noastre portofolii. La urma urmei, cum putem aborda poluarea raurilor dacs
nu avem propria gospodérie Tn ordine? Tn aceste capitole, urmé&rim traseul deseurilor din casele noastre si din mediul imediat prin exercitii ludice. Dacs impreund vom
reusi sa crestem o noud generatie educata cu privire la deseuri, vom reduce cu siguranta poluarea mediului, inclusiv a raurilor noastre.

Ghidul a fost realizat de profesori din Ucraina, Romania, Ungaria, Slovacia, Serbia, cele cinci tari din regiunea raului Tisa, in cadrul programului Erasmus+ 5 tari 1 rau, cu
sprijinul Uniunii Europene, cu ajutorul Cupei de plastic Tisa. Scopul cartii este de a trezi in randul cat mai multor copii si adulti sentimentul de responsabilitate pentru
gestionarea responsabild a deseurilor, cu scopul de a contribui la un mediu natural mai curat. in acest volum li se al3turd personajele din volumele anterioare, animale
speciale din rau si cativa petcoceni hotarati, salvatori ai raului si reciclatori de deseuri.

Ghidul este alcatuit din 8 capitole si o bibliografie. Este o carte electronica, o carte digitald, toate partile sale putand fi citite pe un laptop, o tableta sau chiar pe un
telefon mobil. La Tnceput poate pdrea ciudat sa lucrezi de pe o carte digitald, dar credeti-md, va veti obisnui cu ea. Cele opt capitole contin suficiente cunostinte,
materiale de invdtare si exercitii aferente pentru a acoperi cel putin 8, dar pana la 16, sesiuni consecutive. Daca lucrati intre patru pereti, cunostintele abordate Tntr-un
capitol pot fi stdpanite in 45 de minute. Dar daca conditiile (vreme, infrastructura) permit o explicatie mai ampla sau lucrul in aer liber, un capitol poate fi folosit timp
de mai multe ore.

Va recomandam sa nu imprimati intregul document. Veti economisi costuri si veti produce mai putine deseuri. Fiecare capitol este construit in jurul unui mesaj central,
o scrisoare. Pentru sesiunile dumneavoastra, trebuie sa imprimati un singur exemplar al acestor scrisori in format A4. Toate consumabilele necesare sunt disponibile
gratuit sau ieftin. Ghidul se adreseaza in primul rand elevilor din ciclul primar, dar este potrivit si pentru instruirea elevilor din ciclul secundar superior. Pentru cei mai
mari, va sugeram sd le explicati de ce limbajul scrisorilor care stau la baza capitolelor este atat de simplu (pentru ca cei mai mici sa poata intelege), dar odatd ce ati
depasit acest aspect, nu exista niciun motiv pentru care sa nu puteti lucra Tmpreund. Volumul care precede Ghidul de inviere a deseurilor este Manualul Riversatilor.
Este recomandat ca, dacd aveti timp pentru mai mult de o carte, sd incepeti cu aceea, astfel incat copiilor sa le fie mai usor sa faca legaturile. Cu toate acestea, Ghidul
de inviere a deseurilor a fost scris in mod deliberat pentru a fi folosit de unul singur, asa ca, daca doriti doar sa patrundeti in lumea deseurilor menajere, nu ezitati sa
folositi aceasta carte. Nu uitati, totusi, cd alte trei volume au fost, de asemenea, produse ca parte a proiectului "5 tari 1 rau". Celelalte publicatii din seria "Clean Tisza
Textbook" - si multe alte materiale didactice utile - pot fi gdsite pe site-ul web Clean Tisza. Este important de mentionat cd, datorita sprijinului programului Erasmus+,
toate volumele sunt disponibile pentru descarcare gratuita in toate limbile Tisei - ucraineana, romand, maghiard, slovaca si sarba.

Va multumim pentru ajutorul acordat in numele raului si al tuturor locuitorilor sail Va uram succes!

Zsuzsanna Bitter, Attila David Molnar si Anna Sabadosh,
profesori din cadrul proiectului "5 tari, 1 rau" si echipa River Saver a Cupei de plastic Tisa.

August 2023
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1. INTRODUCERE



ORIENTARI GENERALE
S

Introducere in reducerea deseurilor. Primul pas, si poate cel mai important. S-ar putea sa fiti de acord cu noi ca cele mai bune deseuri sunt cele pe care nu le
producem. La inceputul cartii, scopul este doar de a sensibiliza. De a-i face pe copii sa fie interesati de potentialul diferitelor tipuri de deseuri si de profesionistii care se
ocupa de deseuri. Din experienta noastra, majoritatea copiilor nu au vdzut niciodatd o groapa de gunoi. Desigur, multi dintre copiii mici sunt foarte entuziasmati de
colectorii de pubele, dar poate ci sunt mai interesati de masina mare decat de deseurile colectate. in calitate de membri ai unei societéti de consum, noi fnsine nu
stim Intotdeauna ce se intampla cu propriile noastre deseuri. Unde se duc, ce se intdmpld cu ele? Nu stim. Si, sa recunoastem, era mai convenabil asa. Dupa ce
aruncam ceva, sa ne prefacem ca nu s-a intamplat niciodata. Dar, in zilele noastre, poluarea a ajuns la asemenea proportii incat, ca oameni care gandesc, nu mai
putem intoarce spatele la ea.

Unul dintre mesajele cheie ale primului capitol este ca tinerii intre 6 si 14 ani sunt deja consumatori. Consumul inseamna cumpararea, alegerea produselor, utilizarea
serviciilor si, in consecintd, generarea de deseuri. Dar ce face ca cineva sa fie un consumator educat si responsabil de deseuri? Credem ca este prin confruntarea cu
problemele si posibilele solutii cauzate de consum. Cu cat acest lucru se intampla mai repede, cu atat mai repede consumatorul isi va regandi obiceiurile. Prin urmare,
scopul acestui prim capitol este de a atrage atentia asupra cantitatii de deseuri din mediul nostru. De a trezi interesul copiilor fatd de impactul deseurilor asupra
mediului inconjurator, asupra vietii animalelor si asupra propriei lor vieti de zi cu zi. Daca activitatea va avea succes, copiii se vor gandi la impactul pe care mici
schimbari in viata noastra de zi cu zi, o mica atentie, 1l pot avea asupra mediului inconjurator. Acesta este primul pas in reducerea deseurilor: Ganditi-va din nou! Chiar

ai nevoie de acel produs? Cat de departe a parcurs pentru a ajunge aici, cat de bine este ambalat? Ce se intampla cu ambalajul dupa utilizare?

Asadar, scopul nostru este de a-i face pe copii sa se gandeasca la alegerile pe care le fac in calitate de cumparatori si consumatori. Dar cum {i facem pe copii sa
inteleagd ca alegerile lor conteaza? Ca alegerile lor au un impact asupra mediului? Sugestia noastra este sd ne atingem obiectivul intr-un mod discret si aventuros,
folosind un instrument de mesagerie stravechi, posta cu sticle. Pentru a va usura munca, am copiat aici mesajul lui Zé, regele marinar - strigatul sdu de ajutor, ca sa
spunem asa - pentru dumneavoastra. Tot ce trebuie sa faceti este sa imprimati mesajul si sa il oferiti copiilor, sigilat intr-o sticla.

Este bine de stiut ca la inceputul si la sfarsitul fiecarui capitol veti gasi indicatii detaliate! Astfel, veti primi sugestii si solutii mai detaliate decat simple sfaturi si va vor
ajuta sa va pregatiti pentru lectii in cel mai scurt timp posibil. Veti avea nevoie de acestea pentru sesiune:

1 sticla de plastic uscata, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara lunga si subtire, sfoard sau panglicd;

1 sticla tiparita mesaj postal;

atlas mondial sau laptop pentru afisarea hartilor Google (chiar si un proiector pentru proiectie
1 dosar sau album mare (viitorul Jurnal de Tnviere a deseurilor).
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INSTRUCTIUNI GENERALE CONTINUARE.

SFAT: Descadrcati aceastd carte pe smartphone si luati-o cu dumneavoastra!

SUGESTIE: Jurnalul de inviere a deseurilor nu trebuie s3 fie pastrat intr-un dosar oficial. Acesta va fi un fel de album in care puteti lipi sau prinde scrierile si desenele dumneavoastra din
timpul sedintelor. De asemenea, este o idee buna sa confectionati coperta jurnalului Tmpreuna cu copiii, de exemplu din carton uzat. Cu cat jurnalul este mai mare, cu atat mai bine!

SUGESTIE: Tnainte de curs, vi recomandam s3 vizionati episodul din seria de filme tutorial pentru proiecte fluviale din 5 tari 1, relevant pentru capitolul curent (vezi exercitiul online de la
sfarsitul fiecarui capitol)!

ATENTIE: Pe pagina urmatoare se va afla M ESAJ U L I N B U CATAR I E Tipdriti mesajul! Daca nu tipdriti intreaga carte, ci doar paginile selectate,

veti economisi hartie si costuri si veti salva mediul inconjurator. Pentru a pastra caracterul jucdus si fermecator, tdiati cu foarfeca pictograma imprimantei din coltul din

stanga sus.
c



Sa aveti o zi frumoasa cu cantecul pasarilor, toatd lumeal!

Sa ai 0 aventura placuta, Z, Kingfisher.

Eu sunt Z, regele pescar. iti amintesti de mine din ultima carte? Zzzzzzz, ca si sunetul pe care il
auzi cand zbor.

inca o daté, aveti in maini o colectie de scrisori. Scrisa de oamenii raului si ai malului raului.
Suntem cu totii ingrijorati de deseurile din rau si din zona inundabild. Dar de data aceasta am
adresat in mod deliberat mesajele cétre casele si scolile dumneavoastra. De ce? Pentru ca nu
este suficient sa strangem deseurile de pe réu, trebuie sa ne asiguram ca nu poluam noi insine
mediul. Credeti ca nu aruncati deseuri pentru ca nu le aruncati niciodata afara? Este laudabil,
dar v-ati gandit ce se intdmpla cu ambalajele de ciocolatd, sticlele de suc, ambalajele de
sandvisuri dupa ce le mancati si le aruncati la cosul de gunoi? Oh, si in ce cos de gunoi le
aruncati? intrebari aparent nesemnificative din viata noastré de zi cu zi, dar care contin o
multime de cunostinte noi. Pot sa va iau cu mine pentru o poveste? Cunoasteti pescarusii?
Pasari albe si frumoase, adevarate acrobatii aeriene. Zboara in stoluri, isi fac cuiburi impreuna.
Mie mi se par niste galagiosi, dar le recunosc meritul de a fi buni pescari. Nu-i vedem prea des,
ei prefera lacurile mari, iar eu prefer raurile mici si sinuoase. Odata am plutit in deriva spre un
oras mare de-a lungul raului. Acolo am intélnit un stol de pescarusi. Erau surprinzator de grasi.
Am stat de vorba. Stiti, noi, pasarile, ne intelegem intre noi. Mi-au spus c& "nu mai mananca
peste, sunt din ce in ce mai putini aici, sunt la fier vechi". M-au luat cu ei, mi-au aratat. Era un
munte imens de gunoaie la marginea orasului si toate se ospatau acolo. Scotoceau prin sticle,
pungi si resturi de méncare. Au mancat rulouri pariziene de cateva zile, unele devorate ca
ambalaj. Era o priveliste trista. Nedemna de o pasare frumoasa. Am zburat imediat inapoi spre
raul frumos care curgea linistit. Nu-mi place sa mananc gunoaie. Oamenii nu ar trebui s&
produca atatea deseuri. Ajutati-ma sa nu maresc la nesfarsit acesti munti de gunoaie.
Impreuna, putem fi inteligenti in privinta deseurilor. Poate c& intr-o zi acesti pescarusi se vor
intoarce pe malul apei.
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1.1 SARCINI DE GRUP

Imagina i-vd urmdtoarele imagini si réspunde i la intrebdrile pentru fiecare dintre ele.
Fotografii de via &:

a) muc de igard pe jumétate fumat in sta ia de autobuz de pe trotuar

b) un dmbalaj de ciocolatd intr-un luminis din padure, langd o banca

c) cutie goald de porumb pe malul raului

d) o sticld de ulei de motor deschisg, dar pling, la marginea lanului de porumb.

e) petarde fopite intr-un focar de padure rece

f) o sticla de benzing murdard in mijlocul trestiilor de pe malul raului

9) multe pahare de unicd folosin & in mijlocul unei pie e de oras in zori de zi
Tntrebari:

I Cine/cine a vizitat site-ul?

II.  Ce fac ei cu timpul lor?
III.  Ce au fdcut acestia care a dus la eliberarea deseurilor in mediu?
IV.  Ce ar fi trebuit sd facd diferit?

10102.

Face i un album! Alege un dosar bun, mare, cu cdpse, sau fd o copertd de carfon si capsedzd induntru postavul cu sticlel 1l

po i numi Jurnal de Inviere a deseurilor sau cum vrei tu, si adung poze de la sedin e.

11



1.2 SARCINA INDIVIDUALA f|

1-2-1.
A i auzit vreodatd ca un animal s& mandnce gunodie? Ce danimal si ce a méncat? Desend i-l si, dacd pute i, scrie i cateva

propozi ii langd imagine, de ce este gresit acest lucru?

SUGESTIE: Creatiile pot fi incluse in Jurnalul de Tnviere a deseurilor.

1.3 EXERCITII ONLINE /,3
o

1-3.1-
Prima sdrcind constd in d afla unde se afléd Oceanul Pacific pe o hartd. Uita i-v& pe internet la imagini ale marii insule de

gunoi din Pacific. Incerca i s& identifica i din imagine din ce este facutd insula? Discuta i cum au gjuns deseurile acolo.

SUGESTIE: Gaseste niste poze online si salveaza-le inainte de ore, ca sa le poti ardta. Gaseste cateva imagini care sa arate cat de mare este si unele care sa arate obiecte recognoscibile.
Cel mai bun termen de cautare este "great pacific garbage patch".

SUGESTIE: Pentru elevii din clasele inferioare, faceti legdtura cu faptul ca deseurile menajere au fost aruncate in mod iresponsabil pe malul raului, au fost spalate Tn albia raului si
transportate Tn ocean. Cu clasele superioare, puteti face si urmdtorul exercitiu.

1-3.2.
Cum se poate djunge la Insuld de deseuri din Pacific exclusiv pe apd din localitatea ta? Urma i raurile de pe hartd. Ghici i cat

de mare ar puted fi suprafa a? Cine dar vota pentru ca aceasta sd fie de mdrimea unui teren de fotbal/mdrimea lacului
Balaton/mérimea  &rii in care trdim/mai mare decdt aceasta? Cduta i pe internet!

1-3.3-
Consulta i seria de filme educative actuale din 5 &ri |l

12



ORIENTARI DETALIATE W =

S

Linii directoare pentru scrisoare:
Daca copiii sunt mai mici si le plac surprizele, puneti stalpul cu sticle in fata casei, astfel incat sa nu-l vada. Dacd copiii tai sunt mai mari, spune-le adevarul: ai primit un

stalp cu sticle de la petclizzards, noi, autorii acestei carti. Deschideti sticla impreuna si scoateti ambalajul de hartie. Dezlegati sfoara si derulati-o din mesaj. Pe hartie se
afld un desen si un text. Cititi-| cu atentie! Dacd nu stiti sa cititi, rugati pe cineva sa va ajute. Este important sa stiti cu totii ce se afla in mesaj.

Orientari pentru sarcinile grupului

a)

|. persoana care asteapta autobuzul Il. a fumat in timp ce astepta autobuzul Ill. a aruncat tigara cand a sosit autobuzul IV. fumeaza doar in zona destinata
fumatorilor si arunca mucul in cosul de colectare destinat acestui scop

|. familie Tn excursie, grup de prieteni ll. s-au odihnit pe o bancd, au mancat un baton de ciocolata lll. au aruncat ambalajul cand au plecat la drum IV. |-au luat
acasa, l-au aruncat in cosul de reciclare de acasa. Nu cautati cosuri de gunoi in padure, luati acasa toate gunoaiele care devin deseuri in timpul calatoriei!

|. pescar Il. a agatat porumbul Ill. I-a aruncat in spatele lui cand era gol IV. il ia acas3, il arunca in cosul de reciclare de acasa.

I. fermier Il. a golit uleiul de motor al tractorului lll. a pus uleiul vechi inapoi in sticla goala si a aruncat-o langa pamant IV. o duce la primarie si o arunca intr-un
container pentru deseuri periculoase.

I.un grup vesel de prieteni Il. s-a gatit sunca la focul din padure lll. sticla goala a fost aruncata in foc IV. a fost luatd acasa si aruncata in cosul de reciclare de
acasd. Nu aruncati sticla in foc, deoarece aceasta elibereaza substante nocive atunci cand arde plasticul.

I locuitorii care locuiesc de-a lungul raului l. scot deseurile menajere Ill. arunca deseurile pe malul raului, apoi raul le spala in albia raului si le transporta pana
cand acestea raman blocate in stufarisuri IV. trimit deseurile la o instalatie de tratare a deseurilor corespunzatoare.

. tineri bine dispusi Il. au baut cateva pahare seara la un concert lll. au aruncat paharul gol sub ei IV. folosesc o replica de pahar, adica cumpara un pahar pe
care il pot schimba pe bani sau il pot lua acasa si bea din nou din el

Orientdri pentru exercitiile online
Insula de gunoi din Pacific este estimatd sa aibd 1,6 milioane de kilometri pdtrati Tn 2023, adica de trei ori mai mare decat Franta. Pentru o estimare actuala, cdutati

"size of pacific garbage island".

13



2. PREVENIREA INAINTE DE TOATE!



INFORMATII GENERALE :

in cel de-al doilea capitol al Ghidului pentru Tnvierea deseurilor, incepem s3 aborddm ideea de reducere a deseurilor. Odatd ce copiii au dobandit o perspectiva asupra
lumii muntilor de gunoaie, acest capitol trece la modul de abordare a situatiei. Prin prevenirea generarii de deseuri, putem face multe pentru a ne reduce amprenta
ecologicd. De aceea, este important sd-i facem pe copii sa inteleagd ca ne putem gandi la traseul deseurilor atunci cand facem cumparaturi. Asadar, scopul acestui
capitol este de a prezenta alternative, de a enumera o serie de solutii. Dacd cuiva ii este foame, mancarea de convenientd preambalata sau mancarea de tip fast-food
nu este singura solutie. Nu numai supermarketurile vand alimente ambalate in plastic si nici modul in care luam acasd produsele pe care le cumpdram nu este acelasi
lucru. Suntem convinsi cad este timpul sa facem cumpardturile cu atentie, sa spunem nu pungilor de plastic de unicd folosinta si sd pornim cu o punga de panza pe
umeriin cdutarea producatorilor locali.

in cel de-al doilea capitol al cartii WRG, copiii sunt incurajati s& refuze punga de plastic oferitd in magazin. S3 dea din cap in mod inteligent atunci cand cineva le
vorbeste despre magazinele fara ambalaje sau despre salvarea alimentelor. Daca sesiunea are succes, copiii le vor spune parintilor acasa, Tnainte de excursia de
cumparaturi in familie, astfel incat acestia sa nu uite sa ia cu ei o punga de cumparaturi. Sd aleagd produse care sunt ambalate doar atat cat este necesar. Si sa
exploreze optiuni alternative, fara ambalaje, in cartierul lor. Exista cateva principii de baza ale reducerii deseurilor: Reciclati! Ceea ce nu aveti cu adevarat nevoie, nu
luati, chiar dacd este gratuit, de exemplu, ambalajele in exces, pungile de nailon. Folositi mai putin! Pentru cd, daca va reduceti consumul, reduceti productia de

deseuri. Tnlocuieste! Cu alte cuvinte, géseste o alternativa mai ecologica la produsul pe care vrei sa il cumperi! Inlocuiti-I cu un produs mai durabil, o versiune
reutilizabil in locul celei de unicd folosint&. n concluzie: prevenitil Evitati deseurile, dacé este posibil.

Urmatoarea scrisoare este scrisa copiilor de cdtre Petito, papagalul, un alt personaj din lumea de basm a celor de la 5 tdri 1. Tot ce trebuie sa faceti este sa imprimati
mesajul si sa 1l dati copiilor intr-o sticla. Poate cd puteti adduga propriile experiente, unde este o piata in satul vostru, un magazin fara pachete, daca ati fost, cand
mergeti, ce cumpérati etc. Poti aduce la sesiune cosul tiu preferat, geanta ta textil3. Intotdeauna capseaz scrisorile postale cu sticle la Jurnalul de Tnviere a deseurilor!

Veti avea nevoie de acestea pentru sesiune:

1 sticla de plastic uscatd, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;
1 sticla tiparita mesaj postal;

1 tricou vechi, uzat si batut;

1 pereche de foarfece

AV NE NI NN

ATENTIE: Pe pagina urmatoare se va afla M ESAJ U L | N B U CATAR' E Tipariti mesajul! Daca nu tipdriti intreaga carte, ci doar paginile selectate,

veti economisi hartie si costuri si veti salva mediul inconjurator. Pentru a pastra caracterul jucdus si fermecator, tdiati cu foarfeca pictograma imprimantei din coltul din

stanga sus.



Eun[l ziua, bunll zival

Acesta este Petito, papagalul. Sunt bucOtarul navei, echipajul cOpitanului Plastic. Eu sunt cel care are slujba, eu sunt cel cu lingura Dar existd o slujbO pe
care nu o suport 0i anume cumpOrOturile. SO umblu prin magazine, sO caut, s citesc despre ingrediente [i origini necunoscute. Nici mOcar nu pot s
vOd ce e adevOrat prin folia groasD de pe ambalaj. De ce se vitd |a mine? Un palimadar? In cele din urm, stOteam in bucOtOrie cu o grOmad0 de pungi, foli
Ui cutii de plastic. Toate delleuri de ambalaje. Bineinleles, P.J., plasticpiRAT-ul, deja alearg( Ui le duce la pubela galben( Ui la Atelierul de plastic, dar
trebuie s recunosc, blieli, cl nici nu-mi vine s gatesc dupa atatea delleuri pe care le produc. Scuze, nu Otiu dac0 ali flcut deja cunoDtin00 cu
Petkany? Este un descendent al Oobolanilor care au invO0at sO navigheze pe sticle de plastic i de atunci se numesc Petkany.

Acum, inapoi in bucOtOrie! Ghicili ce, in ultima vreme am chef 0i de cumpOrOturi. Am descoperit pialJa localll. Aici pot lua produse proaspete direct de
la fermier. Totul nu este ambalat. Pot s rasfoiesc Ui sU aleg. Uneori pot chiar sO simt mirosurile. Pand acum, le-am sim0it doar in bucOtOrie, printre
condimente, pentru cl - in caz c0 nu Otiali - pOsOrile au un sim0 &l mirosului foarte slab. Dar in acest loc! Ooh, simt mires de fructe. Imi port colul in
cioc, neacceptand punga de nailon oferitl. Nu am nevoie de ea, sau, dacl am nevoie, ei bine, le am pe celelalte doud care mi-au fost oferite mai devreme
Ui le voi refolosi.

Ultima datl, Captain Plastic mi-a dat o adresU, mi-a spus cl este un magazin fr0 ambalaje, apoi mi-a umplut colul cu borcane Oi conserve goale. Habar
nu am ce ar putea fi acolo, dar am fost intrigatd. Maine voi zbura acolo.

La revedere! Petito
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2.1 SARCINI DE GRUP

2.1.1.
Ce inseamnd cuvéantul "deseuri de ambalaje"? Da i exemple de deseuri de ambaldje. . ?

2.1-20
Desena i un fabel cu 4 coloane verticale. Impreund, scrie i o listd - unul sub altul in prima coloand - cu dalimentele si bauturile

disponibile in cantind. Al&turi, In d doud coloand, enumerd i deseurile de ambaldje generate de fiecare dintre ele. Ar fi posibil s&
P , 9 P
preveni i vreunul dintre aceste deseuri prin aten ie? Care dintre ele, cum? Scrie i In cea de-a treia coloand de langd ea. In

patra coloand, descrie i de ce aceasta este o solu ie mai bund, mai ecologicd si mai pu in risipitoare?

2.2 SARCINI INDIVIDUALE

2.2.1.
Ce inseamnd cuvéntul prevenire? Scrie i un exemplu practic de ceva ce a i facut pentru o preveni un eveniment. Apoi, da i un

exemplu de prevenire a producerii de deseuri.

2.2.2.
Ai ceva de bdut in geantd? Ce este si in ce este depozitat? Ce se intampld cu ambaldjul dupé aceea? In ce recipient ai putea
aduce o bduturd care nu trebuie aruncatd dupd ce di bdut-o?
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N
2.3 EXERCITII ONLINE L~

2.3-1.
Folosi i un motor de cdutare pe internet pentru a tasta "magazin férd ambalaje” si gdsi i cel mai apropiat de dumneavoastra.

Folosi i un planificator de rute pentru a vedea cat timp vé ia s& djunge i dcolo cu transportul public. Dacd ave i timp si chef,

duce i-vd pdrin ii dcolo din cdnd in cand. Face i acelasi lucru cu pia a de cuvinte.

SUGESTIE: Va sugeram sa le oferiti cateva cuvinte pentru a le explica ce este o piata agricola. Prin ce se deosebeste de o piatd angro? Cat de multe alimente mai sanatoase puteti obtine
de la un fermier. Pentru copiii mai mari, puteti explica de ce este mai sustenabil sa cumperi de la un fermier/intreprindere mica (mai putin transport, deci o amprenta ecologicd mai mica;
mai putine produse pentru o calitate mai buna; bunastarea animalelor, sustinerea mijloacelor de trai individuale si nu a multinationalelor etc.).

2.3.2.

Urmdri i un videoclip despre cum s& face i o pungd de cumpdrdturi grozavd dintr-un tricou vechi folosit si face i una. Po i aved
infotdeduna aceastd geantd in clasd pentru a o imprumuta ori de céte ori ai nevoie, dodar aminteste- i s& o aduci inapoi:

Pungd cu tricou - fard cusdturi

.;_]- h-l-:l

S—

2.3.3.
Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl
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ORIENTARI DETALIATE w E

Orientdri pentru scrisoare: s

Tn capitolul anterior, copiii au ficut deja cunostinta cu posta cu sticle, un mod vechi si interesant de a transmite mesaje. Puteti adduga varietate la gisirea sticlei
postale prin combinarea activitdtii cu o excursie la piata locald. Daca faceti acest lucru, puneti scrisoarea sa fie citita intr-un loc linistit inainte de a intra. Poate cd ati
putea s3 o punetiin prealabil sub un tufis. in acest caz, aveti la dumneavoastra o altd posta cu sticld, in cazul in care cineva o aruncé atunci cand ajungeti acolo. Dacd
nu exista o piata, gasiti un fermier local care produce alimente de baza (lapte, miere, legume, fructe) in apropiere. Daca nu va puteti indeparta de scoala, despachetati
mesajul in sala de clasa, dar mergeti pe jos pana la cantina scolii pentru a face sarcina de grup. Oriunde ridicati stalpul sticlei, deschideti sticla impreuna si scoateti
ambalajul de hartie. Dezlegati sfoara si desfaceti-o din mesaj. Pe hartie se afla un desen si un text. Cititi-l cu atentie! Daca nu stiti sa cititi, rugati pe cineva sa va ajute.
Este important sa stiti cu totii ce se afla in mesaj.

Linii directoare pentru sarcinile grupului:

Cateva exemple de deseuri de ambalaje:

Deseuri de ambalaje din plastic: Sticle PET, sticle de plastic, folie de nailon, pungi de nailon. Deseuri de ambalaje metalice: cutii de metal pentru conserve, bere,
bauturi racoritoare, cutii de spray.

Deseuri de ambalaje de hartie: cutii de carton pentru bauturi (tetrapak), cutii de lapte, cutii de suc. Deseuri de ambalaje din sticla: sticle de vin, sampanie, alte sticle de
bauturi, borcane, sticle de muraturi.

n cazul deseurilor de ambalaje din canting, atrageti atentia doar asupra generérii de deseuri inutile. Unele materiale de ambalare sunt justificate din motive de igien3
sau de durabilitate. Acestea ar putea fi sandvisurile preambalate, dar atrageti atentia cd nu este necesar ca acestea sa fie in folie de plastic, ci pot fi in pungi de hartie
sau servetele. Alternativ, existd deseurile complet inutile. De exemplu, fructele si legumele ambalate una cate una, dar ar fi suficient sa le spalati, sau paiele, care sunt
inutile chiar dacd nu mai sunt din plastic, ci din materiale degradabile. Vorbiti despre potentialul de reducere a deseurilor al ambalajelor mai mari. De exemplu, de ce
ar fi mai bine sa intrebati clientul cat zahar si catd smantand/lapte doreste, in loc de cutii mici de smantana si pliculete de zahar cu cafea, si sa le masurati intr-un
recipient mai mare. Sa vedem dacd ar fi posibil sd se ceard 2 dl de suc de portocale intr-un pahar la cantind, care se spala dupa folosire, sau dacd se poate cumpara
doar intr-o sticl. In ceea ce priveste substituibilitatea, ciutati materiale de ambalare care au o functie de care aveti nevoie, de exemplu pahare, tacdmuri, dar nu este
intotdeauna cazul daca este vorba de plastic de unica folosinta sau de plastic lavabil si reutilizabil.

Orientari pentru exercitiul online:

Rasfoiti harta online, daca copiii au un smartphone si o pot cduta singuri. De asemenea, puteti face cu cei mici confectionarea sacosei de cumparaturi, unde este in
regula daca ei nu vad videoclipul, atata timp cat il urmariti, 1l memorati si le aratati. Puteti, de asemenea, sd realizati confectionarea sacosei de cumparaturi cu tricouri,
punandu-i pe toti sa confectioneze singuri una, dar, pentru a face acest lucru, spuneti-le din timp sa aducad un tricou gresit - cu acordul parintilor - si o foarfeca. Nu
aduceti tricouri de mdrimea unui copil, deoarece cu cat este mai mare tesatura, cu atat mai utilizabild va fi punga de cumparaturi.
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2. CE SE AFLA IN COSUL DE GUNOI?



INFORMATII GENERALE :

Bine ati venit la cel de-al treilea capitol al Ghidului de inviere a deseurilor, sau WRG, in care analizam cum sa reducem deseurile pe care le producem. Dar, mai intai, sa
recunoastem din nou. Ce se aflad in pubelele noastre si de ce? Care este locul lor? Ne uitam in cosul de gunoi al clasei si chiar 1l aruncam cu bacul. Aici este important sa
ne amintim ca cautarea in cosul de gunoi trebuie sd se facd in sigurantd. Nu uitati sd le reamintiti copiilor ca nu trebuie sd atinga gunoiul decat cu manusi de cauciuc si
cd trebuie sa curdtam temeinic si sa ne spalam pe maini cand am terminat. Scopul acestui capitol este de a evidentia obiceiurile proaste din comunitatea noastrd. Nu
blamam, ci ardtam actiunile corecte si alternativele.

Tmpreund vom afla ce deseuri nu ar trebui sa fie aruncate in cosul municipal de gunoi, de exemplu, deseuri reciclabile, deseuri alimentare compostabile. Scopul sesiunii
este de a-i face pe copii sa se intoarca la cosul de gunoi nu cu dezgust, ci ca investigatori. Este o munca de cercetare. Puteti intari seriozitatea sarcinii prin atribuirea de
roluri. lar sarcinile vor scoate la iveala noile principii de baza ale reducerii deseurilor. Colectati deseurile separat! Faceti compost! Deseurile reciclabile si alimentele nu

sunt niciodata gunoi!

Asa cum v-ati obisnuit, aceasta sesiune incepe cu un post de sticla. Urmdtoarea scrisoare este scrisa de P.J. the plasticpiRAT, un iubitor de colectare selectivd. Dupa ce
ati tiparit scrisoarea lui Petcock, vi se va cere sd o rupeti. O cititi bine. Daca aveti o clasa de copii mici, rupeti hartia in cateva bucati mari, daca sunt mari si destepti,
rupeti-o In bucati foarte mici. Puneti bucatile intr-o sticla pet curatad si uscata si puneti-o intr-un colt al clasei. La inceputul orei, puneti-i pe copii sa gaseasca stalpul
sticlei, apoi asezati-va la 0 masa si Tncercati sa afisati mesajul. Dupa ce ati reusit sa puneti piesele Tmpreuna, lipiti-le cu banda adeziva sau cu celuloza. Sala de clasa este
in mod clar locul pentru aceastd sesiune. Nu uitati s3 capsati scrisoarea in Jurnalul de inviere a deseurilor!

Veti avea nevoie de acestea pentru sesiune:

1 sticla de plastic uscata, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;

1 foaie A4 imprimata cu litera (ruptad);

1 foaie de hartie A4 cu scrisoarea (nu ruptd, in cazul in care copiii nu pot trimite scrisoarea prin posta);
lipici de hartie sau cellux (pentru a lipi mesajul);

5-6 perechi de mdnusi mici de cauciuc;

2-3 coli mari de hartie de ziar;

5-6 saci de gunoi

matura, lopata.

AV N N N N N NN

SUGESTIE: Daca doriti sa produceti mai putine deseuri atunci cand postati, luati o cutie de carton folosita si un lipitor de hartie. Ungeti bucatile gasite din mesajul rupt pe spate cu lipici
de hartie si lipiti-le la locul lor. Tncepeti de la colturi!

ATENTIE: Pe pagina urmatoare se va afla M ESAJ U L | N B U CATAR' E Tipariti mesajul! Daca nu tipdriti intreaga carte, ci doar paginile selectate,

veti economisi hartie si costuri si veti salva mediul inconjurator. Pentru a pastra caracterul jucdus si fermecator, tdiati cu o foarfeca pictograma imprimantei din coltul
din stanga sus.
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Bateti palma, prieteni!

Eu sunt P.J., eu sunt plasticpiRAT, ne-am mai intalnit? As dori sa risipesc cateva conceptii gresite despre mine. Oamenii spun ca imi
place sa mestec lucruri. Bine, recunosc, poate ca uneori exagerez. Mestecatul hartiei este un indemn stravechi in pet-uri. De asemenea,
se spune ca apar pe ici pe colo, unde nu te astepti. Dar ce pot sa fac, imi place sa ma strecor prin toate gaurile.

Dar cum putem fi murdari?! Opreste-te aici pentru un cuvant! Putini oameni stiu ca sobolanii sunt
animale foarte curate si, contrar credintei populare, nu le place deloc sa se murdareasca. Cand
blana lor se murdareste, se spala singuri, iar daca sunt doi, se curata reciproc in mod regulat. Este
adevarat, se vor uita in cosurile de gunoi pentru mancare, dar o iau intr-un singur loc, nu peste tot.
Asadar, pana sa existe oameni si case peste tot, de unde credeti ca au méancat? Ei bine, nu din
tomberoanele de gunoi. Dar, in zilele noastre, usurinta de a obtine hrana din tomberoane i-a facut
pe sobolani sa se simta confortabil. Dar atunci, noi, pisicile de companie, suntem si mai sofisticati.
Ne repugna in mod special deseurile municipale. Scarbos. Suntem gurmanzi. Mergem dupa
selectiv. Sticla, metal, plastic, hartie. Mi se face apa in gura. Ma duc sa vad ce e in cosul de gunoi.
Haideti! Vreau manusi, un sac, o matura si o lopata. Dar sa nu lasati gunoiul la sfarsit. O s& ma faci
de rés.

Am pasit. PJ

In cazul in care din greseala mestec si aceasta scrisoare, dar aceasta bucata este lizibila, va rog sa
o lipiti! Sau, daca nu, macar aruncati fecnikul in selectorul de hartie.
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3.1 SARCINI DE GRUP

301010

Asd cum v-d i obisnuit, PJ. plasticpiRAT o mestecat din nou coresponden a. Potriveste piesele si le lipeste cu celulozd. Dacd nu
dori i s& folosi i celulozd, lipi i piesele pe o bucatd de carfon pentru a face mesajul. PJ. nu a scris incd in scrisodred sa despre
un tip de deseu reciclabil. Pute i ghici despre ce este vorba?

SUGESTIE: Pentru cei mici, puteti incepe cu o intrebare utila: ce este compostarea si ce fel de deseuri reciclam? Discutati despre ce este compostul? La ce este bun?

3.1.2.
Desfdsurd i o vanatodre de viermi in clasa dumneavoastrdl Tmpréstie i ziare pe podedl Pune i-vé ménusi Acoperi i con inutul
cosului de gunoi din clasd sau din hol. Sorta i deseurile reciclabile pe tipuri. Ce tipuri de deseuri sunt acestea? Pune i separat
resturile de méncare, acestea sunt municipale. Ruga i pe cineva sd isi p&streze mdinile curate si nota i cat de multe deseuri de
acest tip a i gésit sau face i exerci iul on-line legat de acesta.
Dacd nu face i exerci iul online, vd rugdm s& rdspunde i la infrebdrile de mai jos:

. Aproximativ cate deseuri a i aruncat? Un sac plin? O galeatd? O roabg?
Cat timp a durat sd se acumuleze?
Cate bucd i din ce materiale a i gdsit in cosul de gunoi? Plastic/metal/hartie/alte?
Ce tip de deseuri a i gdsit cel mai mult si care cel mai pu in?
Crede i cd existd deseuri in pubelele dumneavoastrd care ar putea fi reutilizate? Dacd da, spune i-ne despre ce
este vorba si ce a i face cu elel
In cele din urmd, impachetd i dupé ce d i sortat atdt de bine deseurile reciclabile si duce i-le la cel mai apropiat contdiner de

v wne

reciclare.

SUGESTIE: aveti o persoana responsabila si saci de gunoi separati pentru fiecare tip de deseu, ei colecteaza doar plasticul/metalul/hartia/glastra.
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3.2 SARCINI INDIVIDUALE

3-2-1.
Ce organisme sunt implicate in procesul de compostare? Deseneazd un compostorl Ce fel de deseuri se aflg in el? Ce animale
se aflg in el?

SUGESTIE: Creatiile pot fi incluse in Jurnalul de Tnviere a deseurilor.

3.3 EXERCITII ONLINE

3-3.1-
Efectud i un studiu despre viermi in clasa dumneavoastrd, completdnd chestiondrul online de mai jos!

O

SUGESTIE: Utilizarea chestionarului online va dezvolta, de asemenea, competentele digitale ale copiilor. Folositi-| dacd acestia au o varstd la care ar putea fi interesant pentru ei sau daca
au deja un smartphone. Pentru cei mici, este suficient sa tipdriti sau sa imprimati intrebarile si sa-i puneti sa scrie intrebarile pe hartie.

—
~

3.3.2.
Vede i seria de videoclipuri educa ionale 5 &ri | rau curentl
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ORIENTARI DETALIATE S

Orientdri pentru scrisoare:
Tn capitolul anterior, ati aflat deja despre natura sticlei de postd, acest mod de comunicare a mesajelor. Dezlegati sfoara si desfaceti-o de mesaj. Pe
hartie se afla un desen si un text. Cititi-l cu atentie! Daca nu stiti sa cititi, rugati pe cineva sa va ajute. Este important sa stiti cu totii ce contine mesajul.

Orientdri pentru sarcinile grupului

Sondajul cu privire la cosul de gunoi are sens dacd nu existd un cos de gunoi separat in clasd. in cazul in care exist, ati putea dori s& 1l utilizati pentru a
verifica daca acestea sunt in continuare sortate Tn cosul comun. Daca stiti ca acesta este folosit bine de catre copii, felicitari, ati indeplinit deja aceasta
sarcind. Scopul acestui exercitiu este de a-i face pe copii sd constientizeze cat de multe deseuri reciclabile ajung in cosul de gunoi al scolii si care ar
trebui colectate separat.

Orientdri pentru sarcina individuala:
Atunci cand le prezentati compostarea, incercati sa transformati orice dezgust in curiozitate. Daca copiii nu sunt foarte familiarizati cu subiectul, le
puteti arata imagini cu organisme care descompun deseurile alimentare in loc de un exercitiu de desen.

Orientdri pentru exercitiul online:

Chestionarul online poate fi completat de pe orice dispozitiv (smartphone, PC). Doar o singura persoana trebuie sa trimitd datele pentru clasa. La
completarea formularului, trebuie furnizatd o adresa de e-mail, deoarece raspunsurile la intrebari vor fi returnate pe acest cont. Vd recomandam ca
aceasta sa fie adresa dvs. de e-mail. Prin trimiterea online a datelor dumneavoastra, contribuiti la dezvoltarea unei baze de date din cinci tari, in care
putem evalua statistic rezultatele sondajului kuka si le putem impartasi pe platforma online a proiectului in continud dezvoltare
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4. GUNOI SAU DESEURI?



INFORMATII GENERALE = 2
S

Daca te afli deja aici, in Ghidul de inviere a deseurilor, inseamna ca ai trecut prin multe lucruri interesante cu departamentul. Copiii au Tnceput sa se gandeasca la
problemele legate de deseuri, au inceput sa faca diferenta intre gunoi si deseuri. S-au confruntat cu propriile deseuri si au devenit mai constienti de responsabilitatea
individuala a consumatorului, a clientului. Al patrulea capitol al cartii WRG atrage atentia asupra importantei colectarii selective. Din experienta noastra, copiii sunt
constienti de importanta colectdrii selective in teorie, dar nu sunt deosebit de entuziasmati de o pubeld galbena sau albastrd, deoarece nu stiu ce se intampla cu
deseurile dupa ce au fost aruncate. Cu alte cuvinte, ei pierd contactul cu propriile deseuri.

n aceastd sesiune vom incepe si asociem valoarea cu deseurile. Aceasta este o etapd foarte important3. Scopul nu este de a le vedea ca pe o povara neplicuts care
trebuie indepértat3, ci ca pe un material care trebuie reciclat. Astfel, in noul capitol al cirtii MU, deseurile sunt valorificate in detrimentul gunoaielor, adica tipurile de
materiale reciclabile in detrimentul deseurilor municipale. Acesta este, de asemenea, un pas important din punct de vedere psihologic pentru copii, deoarece nu mai
au de-a face cu gunoiul, ci cu deseurile. De acum Tnainte, vd rugam sa acordati atentie la folosirea corecta a cuvintelor si speram cd, dupa un timp, vor reusi sa
vorbeasca corect. Exercitiile din acest capitol pun un accent deosebit pe principiul de baza al reducerii deseurilor, care a fost doar atins pana acum: colectati selectiv!

Urmadtoarea scrisoare este scrisa de Peter, un alt personaj din lumea de basm a proiectului Erasmus+ 5 Tari 1, care i invita pe copii sd investigheze. Imprimati mesajul
si faceti o posta cu sticle. Este important sa folositi hartie folosita in loc de hartie noua, dacd este posibil. Din nou, sala de clasa este locul in care se desfdsoara
activitatea. Nu uitati s& capsati scrisoarea in jurnalul invierea deseurilor!

Pentru a finaliza sesiunea, veti avea nevoie de:

1 sticla de plastic uscatd, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;

1 mesaj tiparit pe sticla (in mod obisnuit sau pe spatele unui pliant);
1 cutie mare de carton;

creioane colorate, markere sau vopsea.

AN NI NN

ATENTIE: Pe pagina urmdtoare se va afla M ESAJ UL IN BU CATARIE Tipariti mesajul! Daca nu tipariti intreaga carte, ci doar paginile selectate, veti economisi hartie si
costuri si veti salva si mediul inconjurdtor. Pentru ca mesajul sd ramand jucaus si fermecator, taiati cu o foarfeca pictograma imprimantei din coltul din stanga sus.
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Bunal!

Eu sunt Peter. Te invit intr-o aventura. Lisa si cu mine am decis sa urmarim un camion de gunoi. I-am spus lui Pete, dar nu vrea
sa auda de asta. Miroase a gunoi, stii, merge doar in selectiv.

Cand vine masina de gunoi la tine acasa? Pun pariu ca la 6:00 dimineata? Ma trezesc in fiecare miercuri la sunetul camionului de
gunoi. Ma supar putin pe ei, dar apoi furia mea se evapora repede. Mereu ma gandesc la cate probleme am avea dacé nu ar veni
pentru cateva saptamani. Am fi acoperiti de gunoaie. Ca in Evul Mediu. Asa ca ii respect pe acesti oameni, foarte mult. Doar ca nu
stiu raspunsul la intrebarea unde duc toate gunoaiele alea. Unii spun ca e o groapa mare si il toarna acolo? Dar daca se umple?
Am auzit ¢ il ingrimadesc in movile? Dar atunci cat de mari vor fi muntii de gunoaie? in fiecare saptamana, gunoierul duce
gunoiul. Sunt o multime de lucruri. Dar cel mai ciudat lucru este ca multi oameni nici macar nu se gandesc la ce se intampla cu
gunoiul. Tl iau si gata, nu le pas3. intelegeti asta? Eu nu inteleg.

Asa ca nu exista alta cale, o vom urmari si vom afla. Oh, si tocmai am primit un mesaj de la Lisa. Urmareste cosul de reciclare.
Vine la noi acasa in fiecare vineri sa ridice continutul pubelelor galbene si albastre. Vrea sa-i demonstreze ca Sanyiba se inseala.
Stiti, ingrijitoarea scolii, care mereu sustine ca "de ce sa colectam separat, o sa le aruncam impreuna”. Noi spunem sa
investigam, nu doar sa motivam!

Prietenii tai, Peter

p.s. Am scris aceasta scrisoare pe spatele unei hartii folosite. Ar fi fost pacat sa arunc hartia la gunoi, deoarece spatele era
complet gol. Daca nu mai aveti nevoie de ea, aruncati-o in cosul de reciclare a hartiei. Va multumim!
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4.1 SARCINI DE GRUP

"'-101-

Scrie i cuvantul "gunoi" pe tabld si scrie i langd el orice cuvinte sau gdnduri care v& vin n minte despre acest cuvant. Scrie i
d, intr-o culoare diferitd, cuvantu seuri" si scrie i langd el cuvi si gandurile care vd vin in mij spre dces

pe tabld, int loare diferitd, cuvantul "deseuri" s e i langd el ntele si gandurile care vd vin in minte despre acest

cuvént. Au existat cuvinte care au fost scrise in ambele cazuri?

‘10102.

Confec iona i un cos de gunoi separat dintr-o cutie de carfon existentd.
Face i o gaurd de mdrimea potrivitd in parfea de sus si desena i un desen
pe lateral pentru a indica tipul de deseuri

|

Figura 3: Cosurile de reciclare din scoli. Colectarea deseurilor in scoli in Berehovo,
Ucraina. Fotografie de Domokos Kovacs
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4.2 SARCINI INDIVIDUALE

4.2.1.

Gandi i-vd, ce fel de cosuri de gunoi ave i dacasd? Au vreun semn distinctiv? Sunt de o culoare diferité? Ce fel de deseuri
aruncd i in care dintre ele? Pe o parte a foii, desena i deseurile pe care le-a i enumerat, iar pe cealaltd parte, desend i cosurile
de gunoi pe care le ave i acasd. Colora i imaginea cosurilor de gunoi pentru a se potrivi cu culoarea cosului de gunoi din via
reald. Dacd nu existd nicio diferen & de culoare, desena i pe cosul de gunoi un tip de deseu care sd drate clar pentru ce tip de
deseu este destinat. Tipurile de deseuri sunt: pungd de mere, cutie de lapte, sticld de apd minerald, cutie de conserve, pungd
de plastic, brosurd veche, sosetd cu gaurd, cutie de pizza unsurodasd, sticld de detergent, borcan cu capac. Lega i obiectele
impreund cu cosul de gunoi corespunzdtor.

SUGESTIE: Puteti fixa desenele pe Jurnalul invierii deseurilor.

4.3 EXERCITII ONLINE P~

""301l .
Uita i-vd la poze cu gropile de gunoil Unde vd duce gunoiul? Uitd i-vd pe o hartdl

‘10302.
Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl
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ORIENTARI DETALIATE o

Orientdri pentru scrisoare: s

Daca aveti timp sd va deranjati, scrieti de mana sau imprimati aceasta scrisoare pe spatele unui pliant sau pe hartie de birou folosita. Apoi ldsati un bilet din partea
celui care a scris scrisoarea. Acest lucru va face ca posta cu sticle sa fie ea insdsi un exemplu de refolosire a hartiei. Daca doar o tipariti, e in regula, dar nu uitati sa
stergeti/taiati postfata. Dupa ce ati deschis sticla, dezlegati sfoara si derulati-o de mesaj. Pe hartie se afld un desen si un text. Citeste-| cu atentie! Dacd nu stii sa citesti,
roagd pe cineva sd te ajute. Este important sa stiti cu totii ce se afla in mesa;j.

Linii directoare pentru sarcinile grupului:

Tn cadrul sarcinii de asociere, scopul este de a crea o distinctie intre cuvintele gunoi si deseu, precum si intre un material valoros si unul fara valoare. Dac4 puteti trage
aceasta concluzie din cuvintele copiilor, sunteti pe drumul cel bun.

Puteti face un cos de gunoi separat din orice cutie mare de carton. Este mai bine decat sa cumpadrati un container, pentru cad dati un exemplu de reutilizare. Oricare ar
fi dimensiunea, folositi-o in pozitie verticala si faceti o gaura in partea de sus. Asezati acest cos de gunoi in sala de clasa. Alegeti tipul de deseuriin functie de tipul de
colectare selectiva pe care il aveti la scoald. Adica, daca exista o centrala de plastic/metal/hartie separata, ar trebui sa colectati trei tipuri, adicd sd faceti trei cutii. Daca
la scoala colectati un singur tip de deseuri, faceti acelasi lucru cu cosul din clasa. Este important ca decorul sd precizeze clar ce poate fi aruncat in ea. Dacd nu exista
colectare separatd la scoald, nu va descurajati. Dacd autoritatea locald are un punct de colectare, desemnati sdptamanal o persoana care sa ducd deseurile din clasa la
insula de colectare.

Orientdri pentru sarcinile individuale:

Avem nevoie de ajutorul dumneavoastra pentru acest exercitiu, deoarece in diferite tiri existd coduri de culori diferite pentru containerele de colectare selectiva. in
unele tari, s-ar putea sa trebuiasca sd aruncati ceea ce este in mod clar in pubela galbend intr-o tard, intr-o pubela de alta culoare in alta. Dacd este necesar, schimbati
formularea exercitiului, scopul este de a-i face pe copii sa isi aminteasca modelul familiar care i va ajuta sa identifice cosul de gunoi pentru colectarea deseurilor din
tara lor de origine.

Orientdri pentru exercitiile online:

Aceasta sarcind necesita o anumita munca de fond. Aflati de unde duce camionul de gunoi de la scoald gunoiul. Cel mai simplu este sa va uitati la numele firmei care
colecteazad deseurile pe factura furnizorului de servicii si sa cdutati online. Sau puteti suna la numarul central si intrebati. Scopul acestui exercitiu este de a le oferi
copiilor informatii reale, de a le permite sa numeascd municipalitatea unde se duc deseurile lor si, daca sunt curiosi, sd mearga sa o vada in cadrul unei excursii scolare
sau al unui program familial. Daca stiti deja locatia, puteti gdsi cu usurinta o fotografie a acesteia pe internet.
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5. INCEPETI SA RISIPITI RESURSELE!



INFORMATII GENERALE .

Capitolul cinci ne aduce la un punct de cotitura interesant. De acum inainte, noua sesiune din cartea WRG se va concentra mai mult pe munca practica cu deseuri. Sunt
prezentate numeroasele posibilitati de reutilizare a deseurilor. Vom analiza modul in care pot fi luate masuri simple pentru a intarzia transformarea unui obiect in
deseu. Cu putina atentie, putem prelungi durata de viatd a unui obiect pe care altii il considerad inutil. Sa nu ne facem iluzia cd acest proces este echivalent cu
reciclarea, asa cum se discutd in capitolele urmdtoare, deoarece materialul nostru este "pe cale" sa devina deseu, dar a primit o alta "viata noua". Daca reutilizam ceva,
cu siguranta economisim bani, evitand, intr-un caz bun, achizitionarea unui produs nou. Pe langa portofelele noastre, mediul inconjurdtor are si el de castigat, mai

putine deseuri ajungand in rauri, de exemplu.

Tn acest capitol, creativitatea este, in sfarsit, liberd sa infloreascs. Vom incerca s vi oferim sfaturi despre cum s3 reutilizati deseurile nu doar pentru decor, ci pentru a
le da o functie reald, adica pentru a Tnlocui efectiv un alt obiect. Ne amintim un vechi adagiu fira de care este greu de imaginat un mod de viata durabil. Tnainte era
aproape de la sine inteles: dacad este stricat, repara-l inainte de a cumpara unul nou. Asadar, in capitolul cinci al cartii WRG, detaliem urmatoarele principii de baza ale
reducerii deseurilor. Siinca o datd, si Tnca o data! Si tot ce puteti: Reparati-o! Este foarte important sa retineti cd in acest capitol nu schimbam inca forma initiald a
deseurilor. 1i ddm o nou$ functie, adaptandu-i forma si scopul initial. Aceasta inseamné c3 aceste activitati sunt mai usor de realizat si necesitd mai putine materiale
decat reciclarea si reutilizarea deseurilor (vezi capitolul urmdtor). Nu in ultimul rand. Nu confundati reutilizarea cu acumularea! Mentalitatea "va fi bun pentru altceva"
poate fi usor de indus in eroare, fara o alfabetizare adecvata a deseurilor, gradina sau camara pot deveni un depozit de deseuri!

Obisnuitul mesaj intr-o sticla este scris de Capitanul Plastic, un alt personaj din lumea povestilor din Raul 5 tari 1. Batranul cdpitan, care a navigat pe cele sapte mari si
pe multe rauri, are o nava numita T.T., sau Obiecte Gasite. Puteti ghici de aici ca acest cdpitan reface, repara si recicleaza multe lucruri. Exemplele sale va pot da, de
asemenea, idei despre ceea ce poate fi refolosit. Confectionati stalpul cu sticle. incd o dat3, sala de clasé este locul pentru aceastd activitate. Nu uitati s& prindeti

scrisoarea in Jurnalul de resuscitare a deseurilor!
Veti avea nevoie de urmdtoarele materiale pentru a finaliza sesiunea:

1 sticla de plastic uscata, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;

1 sticla tiparita mesaj postal;

optional:

1 cutie de carton de bauturi golita si spdlata, lipici de hartie, bucati de hartie de Tmpachetat, sfoara, foarfeca, crengute subtiri;

si/sau: 1 sau mai multe cutii de conserve golite si spélate, crengi, ramuri, scoartd, conuri, trestii, tulpini goale, resturi de iarba, coji de nuci, coji de oud din
hartie, carton ondulat, span de acoperis, span de ghiveci de flori, plasa de sarma.

si/sau: bucati de ziar de aproximativ 50x30 cm, 1 cutie de conserve curdtata, seminte de legume sau de plante aromatice.

AN NI NI NN

AN

ATENTIE: Pe pagina urmdtoare se va afla M ESAJ UL IN BUCATARIE Tipariti mesajul! Daca nu tipariti intreaga carte, ci doar paginile selectate, veti economisi hartie si
costuri si veti salva si mediul Tnconjurator. Pentru ca mesajul sa ramana jucaus si fermecator, tdiati cu o foarfeca pictograma imprimantei din coltul din stanga sus.
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Buna ziua, buna ziua!

lats-l pe cpitan. Cépitanul de plastic. Acesta este un mesaj inregistrat. In sfarsit. E ca si cum as fi la radio. Pustiul asta, Lisa,
mi-a aratat ca nu trebuie intotdeauna sa ticaiesti la tastatura, poti sa dictezi, sa lasi un mesaj vocal. Si imi place asta. Desi e
ciudat ca linia asta nu pocneste, ci doar imi ia vocea.

Deci, iata-ma pe TT, stiti, nava numita Lost and Found. Am mentionat de ce se numeste TT? Folosesc obiectele pe care le
gasesc in apa. Tot ce poate fi reutilizat sau reciclat. Si, bineinteles, daca gasesc ceva care nu este de unica folosintd, doar ca
are nevoie de un pic de rasucire, gaurire, cioplire, ei bine, il iau. M& uimeste cat de usor cumpara oamenii din ziua de azi
obiecte noi, cand tot ce este nevoie este putina intretinere si putind dexteritate manuala pentru a face obiectul s& functioneze
din nou. Ei bine, unele lucruri nu se pot monta, le modific un pic si obiectul capata o noua functie. Bineinteles, exista si lucruri
pe care le refolosesc in starea lor originala. Nu-mi amintesc cand am cumparat un borcan, de exemplu. |l stiti pe Petito,
papagalul. Este bucatarul navei mele. {i place s& conserve si sa depoziteze bunatati pentru iarna. Nu depinde de mine, i
furnizez borcane cu surub si cu inchizétoare, pe care le curat si le fierb bine in prealabil. Dar reciclez si multe alte lucruri pe
care le gasesc in deseurile raului. In prova, P.J. cultiva gerani. Bineinteles, poate face ghivece si din deseuri de plastic, dar el
prefera cauciucurile gésite. Isi poate cultiva florile in ele. Apropo de flori... Habitatul polenizatorului este, de asemenea, facut
din deseuri. Stiti, aici pe vas nu prea mai avem fasole cu rosii si, desi incercam sa luam lucruri fara ambalaj, tot in cutii de
conserve vine. Am folosit aceasta conserva pentru a face prajituri de crab dupa ce a fost goala. Este un fel de vizuina pentru
albine si viespi. Pe barca exista si un uscator de ierburi, bazat pe o raza veche de bicicleta, o galeata cu gauri, in care car
unelte in loc de ap4, iar preferatul meu este scaunul Lada. Am gasit 0 masina completa pe Tiszapart si am scos scaunele.
Stau in ea si pescuiesc. lar pentru umbra, folosesc bucéti dintr-un cort rupt pe care le-am cusut impreuna si le-am intins. Este
grozav nu numai la soare, ci si in ploaie. Apropo, si vela este tot din ea. Dacé credeti ca sunt un acumulator, va inselati.
Pastrez doar ceea ce fac din ceva, ca sa nu fiu nevoita sa cumpar obiecte noi. Ceea ce nu ma pot descurca, dar stiu ¢ alti
profesionisti vor folosi, dau mai departe. Ca si masina aceea. Dupa ce am scos-o din ru, am pastrat doar scaunul. Am lasat
metalul la fier vechi. Acolo vor recicla restul Ladei. Ideea este ca toate deseurile reciclabile ar trebui sa fie folosite intr-un fel
sau altul.

Whoo-hoo, avem o muscatura! Ma retrag.
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5.1 SARCINI DE GRUP

5.1.1.

Crede i cd ambaldjele pentru bduturi ar frebui sd fie colectate separat? Ce
tipuri de materiale con in? In ce cos de gunoi ar trebui s& le arunca i? Si ce
se poate face din ele dacd nu sunt aruncate imediat ce sunt goale? Folosi i-le
pentru a confec iond o hrdnitodre pentru pdsdri, care este amplasatd in
curtea scolii. Si apoi nu uita i s&§ o umple i de la inceputul iernii pand cénd
este plind. Iatd o idee despre cum se poate face dacest lucru:

SUGESTIE: Vorbiti despre importanta hranirii pasarilor si despre responsabilitatea pe care o implica.

5.1.2.

Ce pdrere ave i despre colectarea separatd a dozelor? Ce tipuri de materiale
con ine dcedsta? In ce cos de gunoi ar trebui sd le arunca i? Si ce se podte
face din ele dacd nu sunt aruncate imediat ce sunt goale? Folosi i-le pentru a
confec iond un borcan de viespi, care este amplasat in curtea scolii. Iatd o

idee despre cum s& o face i

SUGESTIE: Vorbiti despre rolul polenizatorilor, despre amenintdrile cu care se confrunta si despre importanta protejarii
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EXERCITII DE GRUP, CONTINUARE.

501-30

Crede i ci ziarele ar trebui s fie colectate separat? In ce cos de gunoi ar trebui
sd-1 arunca i? Si ce se poate face din el dacd nu este aruncat imediat dupd ce
este citit? Face i un ghiveci din el, care sd fie plantat in curtea scolii. Iatd o idee

despre cum se poate face:

SUGESTIE: Vorbiti despre procesul de germinare si despre motivul pentru care este bine sa mancati legumele pe care le

plantati singuri.
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5.2 SARCINI INDIVIDUALE SARCINI INDIVIDUALE

5.2.1. J

Uita i-vd in jurul clasei si g&si i un obiect pe care |-a i puted confec iond singuri din deseuri. Ce este si ce ar putea fi folosit
pentru a-l fabrica? Dacd nu v& pute i gandi la un exemplu in clasa dumneavoastrd, dar v& pute i gandi la unul in altd zong,
gandi i-vd la ell Desena i un obiect pe care |-a i putea realiza prin refolosirea unor deseuri.

50202.
Aminteste- i dacd ai dcasd niste scule pe care erd cét pe ce s& le arunci, dar in schimb le-di luat, le-ai reparat. Ce a fost?

50203.
Citi i din nou scrisoared de la Cdpitanul Plastic. Desena i o imagine a modului in care vd imagina i punted navei.

SUGESTIE: Puteti fixa desenele pe Jurnalul Tnvierii deseurilor.

5.3 EXERCITII ONLINE N

N
5.2.1 N

Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl ©
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ORIENTARI DETALIATE w E

Linii directoare pentru sarcinile grupului:

Puteti decora si complica alimentatorul de pasari in functie de starea de spirit si de timp. Cerinta minima este sd existe o deschidere pe o parte, nu prea
Tnaltd, pentru ca pasdrea sa poat3 ajunge la seminte. O creangd poate fi gduritd pentru a face un pervaz pe care pasirea s se cocoteze. In acest caz,
trebuie s§ existe o deschidere pe ambele pérti. Dacd nu folositi un bat, pasarile se vor agita de marginea deschizaturii. Indoiti cutia de hartie astfel incat
suprafata sa nu fie ascutitd. Faceti o gaura in partea de sus si treceti prin ea o sfoara. Puteti lipi partile laterale cu resturi de hartie de impachetat sau cu
hartie alba (deja scrisa pe cealalta parte) si sa desenati pe ea. Folositi doar hartie de resturi, nu folositi hartie in acest scop, deoarece indeparteaza
scopul activitatii. O puteti decora cu materiale naturale gasite in curte, frunze, fructe, crengute. Asezati-I intr-un loc sigur, astfel incat sa reziste la vant.
Tncercati s& ancorati hrénitorul pentru pasari acolo unde pisicile nu pot ajunge la el. Decideti cine va fi responsabil pentru umplerea hrénitoarei pentru
pasari.

O casa de viespi, cunoscuta si sub numele de hotel pentru insecte, este un loc de viata, de reproducere si de ascundere pentru artropode, in principal
insecte, realizat in principal din materiale naturale. Este confectionatd din cutii mari de conserve goale care au fost spalate, curdtate si etichetate. 1l
puteti confectiona dintr-o singura bucatad, dar, mai bine, puteti folosi mai multe, le puteti umple cu diferite materiale si le puteti incadra pentru a crea o
versiune "multi-housing". ncercati s& folositi cAt mai multe materiale naturale pentru a mobila "apartamentele", cum ar fi: crengi, ramuri; scoarts;
conuri de pin; stuf; tulpini goale de plante (de exemplu, mlddite, paie, bambus); resturi de iarba, fan; coji de nuca; coji de oua din hartie rupte Tn bucati
mai mici; carton ondulat; bucati de tigla; bucati de ghivece de flori. Dupa ce ati introdus materialul vegetal, daca aveti plasa de sarma sau plasa de pui, o
puteti atasa la partea din fata a hotelului pentru a impiedica caderea bucatilor mai mici, mai usoare, dar in care pot intra insectele. Este important sa nu
cumparati nimic gata facut sau ingrediente din magazinele de hobby sau din centrele de gradinarit. Folositi doar lucruri care sunt rebuturi. Ati putea
chiar aranja in prealabil cu copiii sd aduca fiecare cate un pumn de materiale de umplutura de acasa. Cautati un loc uscat, protejat de vant, unde veti
avea mult soare pentru noul vostru habitat de insecte. Cu cat ploud mai putin, cu atat mai mult timp vor putea sa-l foloseasca hotelul; iar conditiile
uscate sunt ideale pentru insecte. In esentd, 1l puteti muta in orice moment al anului, desi iarna nu este cea mai bun alegere. Cu toate acestea, dacd va
ganditi sa faceti unul, puneti-l afara cel tarziu toamna, astfel incat insectele sa se poata adaposti de frigul iernii.

Pentru a face o cupd pentru ghiveci, impéaturiti ziarul in jum&tate pe lungime pentru a obtine o band& lung3. T&iati de-a lungul pliului. infdsurati banda
de hartie de ziar cu ajutorul unei cutii de conserve sau a unei sticle de sticld pentru a obtine un cilindru. indoiti un capét al cilindrului intr-un cerc de
aproximativ 5 cm. Presati bine pentru a face fundul paharului cat mai neted posibil. Scoateti cutia din cilindrul de hartie, apoi indoiti marginea
superioard a paharului de hartie cu aproximativ 2 cm pentru a-l face cat mai stabil posibil. Luati cupa de hartie terminata intr-o mana, tinand in acelasi
timp partea de jos, si umpleti-o cu un mediu de rasaduri de buna calitate, umezit. Asezati cupele umplute pe o tava. Plantati 1-2 seminte in fiecare
pahar de hartie si udati-le. Tmpértiti cine va fi responsabil cu udarea résadurilor. Cand rasadurile sunt mature si suficient de puternice, plantati-le cu
fiecare pahar in parte intr-un pat de camp deschis, in zona desemnata din curtea scolii... Plantati-le suficient de adanc, astfel incat marginea cupei sa nu
iasd din pdmant. Tn solul umed, radacinile plantelor in crestere vor patrunde rapid si vor depasi marginile paharelor de hartie.
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6. DESEURI DE BAZA RESURSE



INFORMATII GENERALE 5

Bine ati venit la cel de-al saselea capitol al cirtii WRG! Sperdm c& sesiunile de Tnviere a deseurilor vi se vor pérea interesante si c3 veti reusi s3 salvati tot mai multe
deseuri de la depozitul de deseuri. Dacd copiilor le-a placut lectia anterioara, avem vesti bune pentru voi, pentru cd urmeaza un alt atelier. Aici vd puteti pune cu
adevdrat la Tncercare mestesugul, pentru ca tema de astdzi este reciclarea, sau reutilizarea. Reciclarea este procesul de sortare a deseurilor in functie de material si
apoi transformarea acestora intr-un produs nou, intr-un proces in mai multe etape. in termeni simpli, reciclarea este procesul de a lua deseurile din forma lor initial3 si
de a le da o noua forma si un nou scop.

Al saselea capitol al cartii WRG incepe cu scufundarea hartiei. Putini oameni stiu ca deseurile de hartie de toate felurile reprezinta majoritatea deseurilor menajere. Cu
abilitatile potrivite, acest material poate fi reciclat si transformat in noi materii prime. Cheia succesului este colectarea selectiva, asa cum s-a subliniat anterior. Prin
inmuierea hartiei, copiii pot vedea exemple de reciclare in clasa. Ei vor vedea cu ochii lor ca deseurile pot fi reciclate nu numai in instalatii industriale, ci si in ateliere,
cu putind ingeniozitate. Un alt factor care intervine la acest capitol este faptul ca copiii invatd, folosind exemplul hartiei, din ce este facut materialul, ce daune aduse
mediului si pierderi ecologice sunt implicate in acest proces, care pot fi prevenite prin reciclare. Asadar, acest capitol introduce urmatorul principiu de baza al reducerii
deseurilor: reutilizarea, reciclarea, reutilizarea, reciclarea. Descompuneti materialul in elementele sale constitutive si reconstruiti-I!

Scrisoarea respectiva este scrisd de profesorul Greenheart pe hartie reciclata. Dacs este posibil, ar trebui sa retipériti si textul. in prezent, puteti cumpara foi albe
foarte frumoase din material reciclat, dar in scop ilustrativ este mai bine sa alegeti un material mai gdlbui. Faceti posta cu sticle. Sala de clasa este locul potrivit pentru
aceastd activitate. Nu uitati s& capsati scrisoarea in Jurnalul de nviere a deseurilor!

Veti avea nevoie de urmatoarele materiale pentru a finaliza sesiunea:

1 sticla de plastic uscata, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;

1 sticla tiparitd cu mesaj postal pe hartie reciclata;

hartii folosite;

1 blender;

1 chiuvets;

2-3 bureti de spalat vase;

1 lingurd de lemn;

1 bol de ap3;

o rama pentru scufundarea hartiei (2 rame de tablouri, o plasa de tantari sau o plasa de sdrma cu tesdtura groasa, un ac de desen sau un capsator);
articole textile (prosoape vechi, prosoape de bucatarie, cearceafuri)

AN N N NN N Y N N NN

ATENTIE: Pe pagina urmatoare se va afla M ESAJ U L IN BU CATAR I E Tipariti mesajul! Daca nu tipariti intreaga carte, ci doar paginile selectate, veti economisi hartie si
costuri si veti salva si mediul inconjurdtor. Pentru ca mesajul sd ramand jucaus si fermecator, taiati cu o foarfeca pictograma imprimantei din coltul din stanga sus.
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Buna ziua, micutule Piates de plastic!

Eu sunt profesorul Greenheart. Luati acest antet. Pare diferit, nu-i asa? Asta pentru ca am scris-o pe hrtie inmuiata. Capitanul Plastic si
cu mine obisnuiam sa scriem pe hartie de scris ca asta. Stii, e inca putin timid in legatura cu telefoanele inteligente, nu-i place sa trimita
e-mailuri sau mesaje. Spune ca are nevoie de telefonul mobil doar pentru gps si pentru aplicatia de cartografiere a deseurilor. Pentru
restul, exista posta cu sticle. Fara indoial, exista un farmec al mesajelor scrise de mana, cu creionul. Cand ati scris ultima data?
Adreseaza un plic, trimite- prin posta si, in sfarsit, surprinde-1 pe destinatar. 0 scrisoare citre un prieten care nu se astepta, asa ca
atunci cand o gasesti in cutia postala, nici macar nu-ti dai jos haina, ci esti deja pe hol si o deschizi ca sa o citesti. E un lucru bun. Dar stii
care este pretul unei hértii albe si frumoase? Tot acel lemn taiat pentru a face hértia. i de unde ai luat tot acel lemn? Din paduri in care
traiau pasari, veverite, broaste, gandaci, vulpi, caprioare. Asa ca ma doare inima pentru acele paduri de fiecare data cand ma it la o foaie
de hartie. Ati putea crede ca tehnologia digitala este bund, pentru ca nu mai scriem totul pe hartie, ci il salvam pe calculator. Ghiciti ce,
nu este asa. Din moment ce putem sa scriem repede si sa tiparim usor, folosim mai multa hartie decat o faceau predecesorii nostri. La
scoala, tiparesc doar ceea ce trebuie s tiparesc, si asta in format A5 si fata-verso. Dar cea mai buna hartie este hartia care nu necesita
taierea de lemn nou. Hartia poate fi fabricata nu numai din lemn, ci si din hartie uzata. La fel ca o tahla neagra, unde stergi creta si exista
o noua suprafata alba. Bine, nu la fel de simplu, dar similar. Procesul este cunoscut sub numele de "paper dipping", in care hartia veche
umplutd devine hartie noud. De asemenea, tabla se zgarie in timp de la atata stergere, asa cd aceastd hartie noud nu mai este la fel de
albd ca atunci cand era noud. Dar puteti scrie in continuare pe ea.incercati paper dipping, este distractiv. Si nu uitati, economisiti hartie,
folositi mai putina si reciclati-o.

Te imbratisez, profesore Greenheart.
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6.1 SARCINI DE GRUP

6.1.1.

Urmari i un videoclip despre scufunddred hartieil Fé-o in clasgl Mai intéi de
toate, colectda i hartii vechil Tdia i-o si furna i intr-un castron suficientd apé
pentru a dcoperi hartia. Pentru a ob ine un material de bung cdlitate, l&sa i-o
sd sted timp de |-2 ore, deodrece inmuierea ajutd fibrele de hértie sd se
sepdre mdi usor. Masa rezultatd se pune intr-un blender si se amestecd cu
pu ind dpd. Se foarnd amestecul de hartie marun itd intr-un lighean mare si
se amestecd bine cu multd apd. Acum vine partea ced mai bund: inmuiered
hértieil ine i dipperul astfel incat rama s& fie orientatd in jos, iar plasa sg fie
deasupra, si potrivi i cedlaltd raméd peste plasd, scufundand hartia in rama de
sus, ceed ce fi va da o formd mai regulatd. Scufunda i cu itul vertical in
pastd, apoi intodrce i-l cu susul in jos si scutura i-| usor in fimp ce se afld
incd in pastd, astfel incat hartia sd dcopere plasa cu o grosime uniformd. Apoi,

tot pe orizontald, scoate i cupa din bazin si ldsa i excesul de apd sd se scurgd.
Dupé ce dapa s-a scurs, indepérta i cu grijd rama superioard si dpoi, cu o
miscare rapidd, dcoperi i cupa cu esdtura intinsd. Cu ajutorul unui burete,
apésa i ferm, astfel incat hartia s adere la materialul textil si sd se
desprindé de plasd Tndepdrta i cu grij cadrul de inmuiere si astepta i cd
foile epuizate s& se usuce pe masd Odatd uscate, netezi i si tdia i foile dupd
cum este necesar.

SUGESTIE: Puteti experimenta cu diferite grosimi de hartie diluand pasta de hartie cu apa in proportii diferite
inainte de a o Tnmuia.
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Figura 4: Sesiune de scufundare a hartiei. Nagyfédémes, Slovacia. Fotografie de
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6.2 SARCINI INDIVIDUALE

6.2.10
Deseneazd un copac si deseneazd pe el urmdtoarele animale. Fi i aten i la locul in care trdieste fiecare dintre ele si la locul in
care le pune i. Hornbill, morisca, bufni q, ariciul, veveri a, omida, brodsca de copac, albina. Alege i unul si descrie i cum ar fi

fard copac.

SUGESTIE: Puteti fixa desenele pe Jurnalul Tnvierii deseurilor.

6.3 EXERCITII ONLINE N

6.3-1.
Urmdri i un film despre un copdc si creaturile care trdiesc in el. Filmul The Big Tree

6.3-20
Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl
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ORIENTARI DETALIATE w

Linii directoare pentru sarcinile grupului:

Primul pas este colectarea deseurilor de hartie, care pot fi hartie de birou, ziare vechi, pliante sau orice altceva care poate fi reciclat. Este important ca
si copiii sa colecteze aceasta hartie, daca este posibil Tn cosul de reciclare din clasd. Pentru a putea culege pasta de hartie in foi, veti avea nevoie de un
cadru de scufundare. Nu-I cumparati nici pe acesta gata facut! S-ar putea chiar sa doriti sa il confectionati impreuna cu copiii. Este foarte usor sa faci un
dipper foarte profesionist. Veti avea nevoie de doua rame de aceeasi marime si de plasa de plastic sau de sarma, pe care le veti gasi cu siguranta in
atelierul de intretinere. Va trebui sa atasati bine plasa de una dintre rame cu ajutorul unui ac de desen sau al unui pistol de capse, iar cu cealaltd rama
nu aveti ce face. Cadrul de imersie este gata! Hartia reciclata poate fi folosita in multe moduri diferite, cum ar fi desenul, pictura sau chiar impachetarea
unor cadouri unice.

SUGESTIE: Faceti ca hartiile dvs. sa fie unice si interesante cu materiale naturale si reciclate. Cateva idei despre cum puteti face acest lucru:
e  Pulpa poate fi coloratd cu coloranti naturali, cum ar fi turmericul, cafeaua, sucul de sfecl3 rosie, ceaiul, coaja de ceap si sucul de spanac. in acest fel, puteti
crea o paletd de culori bogata si naturala pe hartiile dumneavoastra.
e Adaugand zat de cafea uscat si ierburi tocate (rozmarin, cimbru, busuioc), puteti obtine efecte unice de culoare si parfum care vor oferi utilizatorilor dvs. o
experienta speciala.
e  Facand contrabanda cu amestecuri de flori sau seminte de plante medicinale, puteti realiza si carti postale din hartie cu seminte plantabile, care pot fi cadouri
speciale pentru toata lumea.

Orientdri pentru sarcina individuala:

Ajutati-i pe copii sa descopere ca pentru fiecare animal din padure exista o functie a copacului care este esentiala pentru supravietuirea lor. Frunzele
sale ofera hrana, frunzele sale ofera locuri de cuibarit, trunchiul sdu oferd adapost, etc. Gadndacul cerbului, de exemplu, abia daca pardseste copacul pe
tot parcursul vietii sale. Atunci cand este complet dezvoltat, carpenul mare suge seva copacilor, in special a stejarilor. Dar nu numai adultul este atras
de stejar, ci si larvelor le place s& le mestece, mai ales atunci cand sunt putrede. Isi depun oudle mai ales in trunchiuri de copaci putreziti si in busteni in
descompunere. Precizati cd aceste specii sunt, de asemenea, amenintate de tdierea copacilor. Evidentiati, de asemenea, modul in care exista
interdependentd in naturd, adica daca o specie moare, cealalta va avea de suferit.

Orientdri pentru exercitiul online:
The Big Tree Movie este un film de 53 de minute despre comunitatea unui copac. Urmariti-l in clasa, daca puteti, sau acasa, daca nu aveti timp.
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7. MAESTRUL DESEURILOR DE INVIERE!



INFORMATII GENERALE w =
S

Ne apropiem de finalul Ghidului de inviere a deseurilor. Ce mod mai bun de a incheia aceasts carte decét cu cateva capodopere? Cuvantul "capodoper&" din titlul
acestui capitol se refera la faptul cd, uneori, sunt necesare mai multe pregatiri si echipamente decat de obicei pentru reciclarea si reprocesarea deseurilor. Ganditi-va
la sticld, de exemplu, sau la metal. Acestea genereaza, de asemenea, o multime de deseuri intr-o gospoddrie, dar sunt mult mai dificil de tratat decat, de exemplu,
hartia (a se vedea capitolul anterior). Sticla si metalul sunt foarte greu de taiat, daramite de topit. Cu toate acestea, exista mai multe modalitati de a invata despre
productia si reciclarea acestor materiale.

Considerati cd clasa dumneavoastrd este mai interesatd de reciclarea metalului sau a sticlei? Sunteti curiosi in legatura cu trucurile meseriei, vreti sa stiti cum
functioneaza procesul? Organizati o vizita la o fabrica! Este la fel de buna ca o excursie pe teren si veti invdta ceva pe parcurs. Asadar, in procesul de reducere a
deseurilor, teorema de baza desfasurata in acest capitol este repetata si dusé la un nivel superior! Reutilizati din nou - doar c3 de data aceasta la foc mare. incercérile

noastre de reciclare a deseurilor se incheie cu acest capitol. Scrisoarea Lisei ne ajuta sa ne indrume prin masina de colectare selectiva a deseurilor si ne spune ce se va
intdmpla cu deseurile colectate. Pregititi posta pentru sticle. Sala de clasé este locul pentru aceastd activitate. Nu uitati sd prindeti scrisoarea in Jurnalul de Tnviere a
deseurilor!

Veti avea nevoie de acestea pentru sesiune:

1 sticla de plastic uscatd, curata, cu capac;

1 bucata de sfoara subtire, sfoara sau panglica;

1 sticla tiparitd cu mesaj postal pe hartie reciclata;

cretd coloratd sau fetru de tabla (in functie de ceea ce scrieti in clasd)

AN NI NN

ATENTIE: Pe pagina urmdtoare se va afla M ESAJ U L IN BU CATARI E Tipareste mesajul cu coperta din spate, iti va fi de folos la sesiune! Daca nu tipariti intreaga carte, ci
doar paginile selectate, veti economisi hartie si costuri, si veti salva si mediul inconjurator. Pentru ca mesajul sa rdmana jucdus si fermecator, tdiati cu foarfeca pictograma imprimantei

din coltul din stanga sus.
-
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Hei, baietil

Ea este Lisa. Am auzit ca Peter a scris ca am dat de urma camionului de gunoi. Pot sa va spun ca a fost foarte
interesant. Te intrebi daca de fapt arunca diferitele tipuri de deseuri impreuna? Ghici ce, nu conteaza deloc. Vreau
sa spun, daca ajung in acelasi loc in camionul de gunoi. Pentru ca in curte - locul de unde sunt duse deseurile -
fiecare deseu trece printr-o banda de sortare si este pus la locul potrivit. Metalul in cosul de metal, plasticul in
cosul de plastic. De multe ori, nici macar nu este un om care face treaba asta, ci un robot. Personalul verifica
doar rezultatele muncii bratelor robotizate si, daca acestea fac o gresealg, intervine. Ideea este ca tot ceea ce
poate fi reciclat ar trebui sa fie colectat separat de deseurile municipale, pentru ca nu il pun pe banda
transportoare, nu il pot scoate de acolo. Ti voi spune lui Sanyiba c& are sens s& colecteze separat.

Si ghici ce am mai aflat. Despre deseurile de sticla. Stiti, trebuie sa o colectati separat, pentru ca poate fi
reciclata. De cate ori crezi ca poti face sticla noua din aceleasi cioburi de sticla? Imaginati-val De cate ori. Daca
arunci un obiect din sticla la colectarea selectiva, acesta se poate sparge in bucati mici, nu conteaza, pentru ca
este topit in procesor, intr-un cuptor foarte fierbinte. Sticla se transforma apoi intr-un lichid galben frumos, ca
un fascicul de luming, straluceste. Apoi, maestrii suflatori de sticla, ati citit bine, suflare, pentru ca sticla trebuie
suflata. Asadar, maestrii nu ating acest material fierbinte, ci sufla aer in el, astfel incat acesta capata o forma
goala si devine o sticld, un ulcior, un pahar, orice. Ahhh, este de nedescris, trebuie sa vedeti, este pur si simplu
frumos.

Buna! Lisa
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7.1 SARCINI DE GRUP {_‘3%

7.1.1.

Scrie i cuvantul "gunoi" pe tabld si scrie i 1angd el orice cuvinte sau gdnduri care v& vin in minte despre dcest cuvant. Scrie i
pe tablg, intr-o culoare diferitd, cuvantul "deseuri" si scrie i langd el cuvintele si gdndurile care vé vin in minte despre acest
cuvant. Au existat cuvinte care au apdrut in ambele cazuri? Ce diferen e principale observa i intre cele doud seturi de cuvinte?

7.1-20
Duce i clasa sd viziteze o fabricg unde se recicleazg deseurile.

SUGESTIE: Daca scoala dvs. are un mester bine pregdtit, un profesor de tehnologie si un atelier echipat cu unelte manuale de baza, va sugeram sa invatati mai multe practici simple, dar
foarte bune, de reciclare a metalului si a sticlei. Faceti iTmpreuna pahare, abajururi sau ghivece de flori noi! O clasa de copii mai mari, in special, poate profita la maximum de un proiect
care le va testa atat dexteritatea, cat si creativitatea. Puteti gasi multe exemple online. In acest videoclip, va ardtdm cum sd faceti un inel frumos dintr-o sticld de bere in atelier.

7.2 SARCINA INDIVIDUALA )

7.2.1.

Defini i ce inseamnd reciclareal Care este diferen a dintre reciclare si reutilizare? Dacd bunica umple un fost borcan de
murdturi cu gem de piersici in timpul verii, aceasta este reutilizare sau reciclare? Este reutilizare sau reciclare sd pui o
luménare in borcan pentru a proteja flacdra de vant si pentru a aprinde masa pe timp de vant?

SUGESTIE: Dupa ce s-a stabilit ca amandoi recicleaza, stabiliti Tmpreuna ce trebuie sa se intample cu borcanul pentru ca acesta sa devina reciclabil. De exemplu, rupeti-l in bucati, topiti-I
la temperaturi ridicate si suflati-l intr-un borcan de sticla.

7.3 EXERCITII ONLINE V g
7.3.1. ' o

Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl @
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ORIENTARI DETALIATE o

Linii directoare pentru sarcinile grupului:

Atunci cand se asociaza cuvintele "gunoi" si "deseu", scopul este de a face diferenta intre gunoi si deseuri: in timp ce gunoiul este un material nedorit
care trebuie expus, deseul este un material valoros, utilizabil, care trebuie cunoscut si tratat.

Vizitarea depozitului de deseuri este deja foarte avansata. Daca copiii sunt interesati de programul de Tnvatdmant si dacd administratia scolii dvs. va
sprijind, ar trebui sa organizati o vizita la uzind. Dacd nu sunteti sigur cd o vizitd este prea devreme pentru copiii de 6-10 ani, autorii acestei carti au
testat programul si cu copii prescolari. Aflati ce facilitati sunt disponibile la depozitul local de deseuri si, daca este posibil, alegeti unul care are un fel de
sala de demonstratii sau care ofera un "tur ghidat". Nu este neobisnuit sa gdsiti un santier cu o macheta in miniatura in jurul careia va puteti plimba
pentru a vedea cum functioneaza instalatia sau o sald de activitati pentru copii, unde acestia pot juca jocuri pentru a-si dezvolta cunostintele despre
gestionarea deseurilor.

Orientdri pentru sarcina individuala:

Reciclarea inseamna ca obiectul devine din nou materie prima, in timp ce reutilizarea inseamna cd obiectul ramane asa cum a fost, doar utilizatorul sau
scopul sdu se schimba. Reumplerea unui borcan de castraveti cu dulceata de piersici este, desigur, reutilizare, chiar daca este inlocuit cu altceva,
deoarece borcanul ramane tot un borcan. Este, de asemenea, reutilizare daca functia sa de sfesnic se schimba, dar rdmane acelasi borcan in starea sa
initiald.
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8. REZUMAT S| POSTFATA



INFORMATII GENERALE
S

Am ajuns la finalul Ghidului de inviere a deseurilor. Am invatat care este diferenta dintre gunoi si deseuri si cum ceea ce aruncdm poate fi uneori o resursa valoroasa.
Am trecut Tn revista principiile de baza ale reducerii deseurilor. Ne-am reintalnit cu personajele din Manualul de salvare a raului, Capitanul Plastic, Matusa Petra, Lisa,
Pete si numerosii locuitori ai raului. Scopul nostru a fost sa va prezentam, dumneavoastra si elevilor dumneavoastra, provocarile si importanta gestionarii deseurilor.
Speram ca am reusit. Acum este timpul pentru recapitulare, evaluare si incheiere. Precum si de despachetarea ultimului punct privind reducerea deseurilor. Actionatil
Implica-te, obtine idei, pune-ti ideile in actiune Da de veste despre reducerea deseurilor, devino un reciclator de deseuri!

Nu va va surprinde faptul ca si aceasta sesiune incepe tot cu o scrisoare, de data aceasta de la batranul intelept Viza. Scrisoarea este o scrisoare de apreciere si
felicitdri, pe langa un rezumat. Profesorii din cadrul programului Erasmus+ 5 Tari 1 si voluntarii Plastic Cup trimit o scrisoare de apreciere scolilor lor pentru ca au
inceput procesul de reciclare a deseurilor. Daca credeti ca copiii dvs. sunt multumiti de acest lucru, imprimati un certificat pentru clasa de reciclare a deseurilor, pe
care il puteti descérca de pe www.tisztatisza.eu. 1l puteti afisa cu stil deasupra cosului de reciclare. Tn aceasta sectiune gésiti o copie imprimabild a Principiilor de
reducere a deseurilor, pe care poate doriti sa o afisati si in clasa.

Fiti mandri ca clasa voastrad poate produce cele mai putine deseuri din scoald. Nu uitati, nimic din toate acestea nu s-ar fi intamplat fara voi!

Pregatiti stalpul sticlei. Acum puteti pune in sticla nu numai scrisoarea, ci si principiile de reducere a deseurilor si chiar certificatul. Sala de clasa este locul pentru
aceastd activitate. Nu uitati s3 fixati scrisoarea in Jurnalul de Tnviere a deseurilor!

Pentru a finaliza sesiunea, veti avea nevoie de urmdtoarele materiale:

1 sticla de plastic uscatd, curata, cu capac;

1 sticla cu mesaj postal imprimat;

1 exemplar tipdrit al Principiilor de reducere a deseurilor;

1 certificat al Departamentului de inviere a Deseurilor descarcat si tiparit;
o foaie mare de hartie (aproximativ 1 metru x 2 metri);

lipici pentru hartie;

creioane colorate.

AN NN Y N NN

ATENTIE: Pe pagina urmdtoare se va afla M ESAJ UL IN BU CATARIE Tipariti mesajul! Daca nu tipariti intreaga carte, ci doar paginile selectate, veti economisi hartie si
costuri si veti salva mediul inconjurdtor. Pentru a pastra caracterul jucdus si fermecator, tdiati cu o foarfeca pictograma imprimantei din coltul din stanga sus.
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Buna!

Eu sunt Sir Sturgeon. Ne cunoastem din manualul Riversavers' Handbook. Pestisorii de
aici mi-au spus ca esti din Clasa Resurectie a deseurilor. Te-am auzit bine?

Daca da, ati auzit mesajul locuitorilor si salvatorilor raurilor. Strigatul de ajutor al
marinarului, care se plangea peste muntii uriasi de deseuri. Ati urmat sfatul lui Petito si
ati prevenit producerea de deseuri inutile? Veti incerca sa achizitionati sau sa reutilizati
mai intai obiectele nefolosite, asa cum face Capitanul Plastic la bordul vasului sau?
Colectati selectiv deseurile generate, asa cum au aratat Petru si Petchan? $i nu doar
colectati separat metalul, plasticul, hartia si sticla, ci le si compostati? Si ati invatat sa
reciclati, fie acasa, fie in industrie? Daca ati citit postarile anterioare despre sticle si ati
parcurs exercitiile, sunteti pe drumul cel bun spre obiectivul de reducere a deseurilor.
Permiteti-mi s& va transmit salutul acestor salvatori de r&u. Si aprecierile a 1 profesor
de rau din 5 tari din toate tarile Tisei, din Ucraina si Roménia pana in Ungaria si
Slovacia si Serbia. Cu totii va trimit cele mai calde felicitari pentru c& faceti atat de mult
pentru a preveni risipa. in acest fel, ati contribuit la curatarea raurilor noastre si, bineinteles, a oceanelor noastre. De asemenea, am fost rugat s& va inménez un
certificat de apreciere. Va trimit, de asemenea, Principiile de reducere a deseurilor, in cazul in care aveti nevoie de un memento. Poate doriti sa il agatati 1&nga cosurile
de reciclare.

Am I3sat mesajul meu la sfarsitul acestei scrisori. V4 felicit si eu. Aventurile noastre impreuna nu s-au incheiat, MUMU vine in curand. Stiti ce este? Atelierul de plastic.
Unde lumea misterioasé a materialelor plastice prinde viata. Crocodili, dragoni, dar s& nu fugim, adica sa nu inotdm atat de departe. Cu voia profesorului tau, vei afla in
curand ce se afla induntru. ntre timp, nu uitati s& v& bucurati de malul curat al raului, coboréti la apa cat mai des, distrati-va si duceti-va gunoiul acas, si nu trebuie s&
va spun unde sa-| aruncati!

Bluggy , Sir Sturgeon
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rincipiile de reducere a deseurilor

RETHINK!
REFUZI
REDUCE TI
INLOCUT T
REUTILIZA TI
REPAIRI

ROTI
RECICLARE!
REAC TONEAZAI
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8.1 SARCINI DE GRUP

80101.
Ob ine i impreund Ghidul de inviere a deseurilor. Résfoi i-I, amintindu-vé& cele mai memorabile momente. Citi i impreund

certificatul trimis clasei si Principiile de reducere a deseurilor. Afisa i-l pe peretele din clasd.

801020
Ultimul principiu al reducerii deseurilor este: Ac iona il Ce crede i c& inseamnd asta? Vorbeste cu minel

SUGESTIE: Tn cazul celor mai mari, puteti folosi post-it-uri pentru a lipi pe tabld ganduri scurte, de cateva cuvinte. Acest lucru fi va motiva si incuraja pe ceilalti s3 faca brainstorming.

80103.
Dintre principiile de reducere a deseurilor, fiecare persoand trebuie sd aleagd pe cel care i place cel mai mult si sd deseneze

un exemplu practic care fi vine in minte. Orice lucru pe care |-a i facut deja, pe care a i fi vrut sd-I face i sau pe care I-a i
vdzut ca fiind un exemplu bun. Intre timp, ruga i instructorul s& pregdteascd o foaie mare de hartie si sd scrie principiile in
mod echidistant. Pentru fiecare principiu, alege i unul dinfre desenele gata facute si lipi i-l pe hartia mare. Lipi i celelalte

cred ii In Jurnalul de inviere a deseurilor.
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8.2 SARCINA INDIVIDUALA

8.2-1.
Descrie in céteva fraze sau desenedzd ced mai bund experien & o ta de RESURREC IE a deseurilor!

SUGESTIE: Deschideti o pagina noué in Jurnalul de inviere a Deseurilor si puneti-i pe toti sa scrie ceva personal in ea, ca intr-o carte de amintiri. Jurnalul va fi cu

sigurantd o amintire frumoasa.

8.3 EXERCITII ONLINE N
N

8.3010 .
Vede i seria de videoclipuri educd ionale 5 &ri | rau curentl
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ORIENTARI DETALIATE

Ghidul de Tnviere a deseurilor este acum inchis, dar asta nu inseamna cd munca voastra impreun3 s-a incheiat. Dac3 simtiti cd clasa dumneavoastra a devenit o clas3
model in acest domeniu, raspanditi vestea in scoald, printre colegi, si motivati-i sd faca activitati similare si sa aiba rezultate asemandtoare. Puneti fiecare clasa sa aiba
propriul cos de gunoi confectionat manual, confectionati cat mai multe obiecte din deseuri reciclate de un anumit tip la evenimentele scolare, dati idei pentru
reducerea deseurilor la cantina si la mesele comune. Organizati concursuri, faceti sa fie cool sa reduceti deseurile in mod constient la scoala.

Se spera cd aceste materiale vor ajuta aceste scoli sa se interconecteze in timp si sa contribuie Tn mod eficient la curatarea mediului inconjurdtor si a raurilor noastre
prin gestionarea responsabild a deseurilor. De asemenea, vd aducem in atentie noi produse intelectuale si carti din cadrul proiectului Erasmus+ "5 tari, 1 rau". Vetifi
finalizat cel de-al doilea volum al seriei daca ati indeplinit sarcinile din Ghidul de resuscitare a deseurilor. Publicatia anterioard din serie este Riversavers' Handbookl,
care are ca scop cresterea nivelului de alfabetizare in domeniul raurilor. in cartea WRG, am nvatat despre resurectia deseurilor, urmats de alfabetizarea in domeniul
plasticului Imbun&tatirea de citre River Litter Lab. Dacd v-am starnit interesul, va asteptdm cu drag la www.tisztatisza.eu!

Va dorim multd distractie, educatie de succes si un rau limpede!

profesori din cadrul programului Erasmus+ din 5 tari 1 rau si voluntari Plastic Cup si salvatori de rauri,
si personajele din lumea de basm a celor de la 5in1, Mdtusa Petra, Capitanul Plastic, Lisa si Peter si altii.
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9. REFERINTE,
LEGATURI UTILE



numarul ID al proiectului: 2020-1-HU01-KA201-078843

Erasmus-+

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru elaborarea acestei publicatii nu constituie o aprobare a continutului, care reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa la rdspundere pentru
orice utilizare a informatiilor continute in aceasta.
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